Kartoffelspalten mit Krauterquark und
Gurkensalat

Gewiirzmischung Kartoffelspalten:

Alles getrocknete Gewiirze:
Salz, Pfeffer
Paprika edelsii
Curry
Knoblauch
Krauter der Provence
Ein wenig Kreuzkiimmel

Zwiebelpulver

Gewiirzmischung Krauterquark:

Kreuzkiimmel
Koreander
Salz/Pfeffer
Zitronensaft

Geriebene Gurke ohne Kerne



